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1 Heinemann, Petra TSV Altenholz W50 16 22 | 13 | 18 | 17 86
1 Schessner, Astrid SG Tantalus Kiel W45 18 | 19 | 15 | 14 | 20 86
3 Arnold, Marion TuS Holtenau Kiel W50 13 16 | 18 | 14 20 81
4 Bahr, Ulrike USC Kiel W45 16 18 | 14 12 | 19 79
5 Hagge, Britta LG POWER-Schnecken Kiel e.V. W40 20 | 19 | 20 59
6 Krutein, Kerstin W40 20 20 15 55
7 Michel, Inken Raisdorfer TSV W45 13 | 13 | 12 | 13 51
8 Gerhardy, Cornelia mobilcom-debitel w45 8 9 9 8 14 48
9 Bornholdt, Wencke TSV Schoénberg W45 0 19 | 17 10 46
10  Ahrens, Wiebke W50 15 15 | 10 40
11  Steenbeck, Antje W50 19 | 20 39
12  Spille-Kunta, Sandra W40 5 7 9 0 16 37
12 Jungjohann, Sabrina FC St. Pauli Marathon W45 18 19 37
13  Hesse, Stefanie SG TSV Kronshagen / Kieler TB W40 16 17 33
14  Sauer, lliane Annette SG Westensee W50 0 17 | 12 0 29
15  Schulze, Monika TSV Ladelund W55 10 14 4 28
16 Haase, Jutta W45 11 16 27
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17  Denkmann, Inga W40 0 0 7 17 24
18  Neudorffer, Cordula TuS Holstein Quickborn W40 20 20
19  Braun, Simone TSV Klausdorf W40 19 19
19  Nordmann, Silke SG Athletico Bidelsdorf W40 19 19
19 Lemme, Bérbel Molliner SV W50 19 19
19  Sauer, lliana Annette TSV Schonberg W50 19 19
20  Kroon, Anette simlangsdalens if W45 18 18
20  Bernecker, Bettina SG HSH Nordbank W50 0 5 13 18
20  Wehrmann, Heidi W40 18 18
21  Ribcke, Myriam LTV Kiel-Ost W40 17 17
21  Roth, Simone W50 17 17
22  Gogolka, Ulrike Triabolos Triathlon HH/BSG Justiz W40 16 16
22  Seiler-Rabe, Silke LG Albatros Kiel W50 16 16
23 Suttkus, Ulrike SFC Ottendorf W45 15 15
23 Baus, Inka W50 0 0 0 0 15 15
23 Jochims, Julia W40 15 15
23  Karstensen, Claudia Hardenbergschule w45 6 6 3 15
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24 Buhrmann, Marion LG POWER-Schnecken Kiel e.V. W45 14 14
24 Rohwer, Anke Ostroher SC W55 14 14
25 Lange, Nicola USC Kiel W50 3 10 13
25 Rohde, Anke LG Diemelsee W40 13 13
26  Brassel, Kathrin W50 12 12
26  Colonna, Martine Sportspald - Hamburg W50 12 12
26  Knackstedt, Irina W40 0 0 12 12
27  Dreef3en, Nicole SFC Ottendorf W40 0 11 11
27  Baedjer, Nicole W45 11 11
27  Czeschel, Rena Postfelder SV W40 11 11
27  Schmitz, Birgit W50 11 11
28 Dieckmann, Birgit TSV Wattenbek w45 10 10
28 Lange, Christine W45 0 10 10
28  Sawatzki, Sabine LG Albatros Kiel W55 10 10
28  Matz, Catrin ALG-VfL Bokel W45 0 10 10
29  Rosenberg, Silke LTV Kiel-Ost W45 9 9
29  Wagner, Petra Zippels Lauferteam W45 0 0 0 0 9 9
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29  Gerth, Hannah W45 9 9
30 Martin, Andrea W45 0 0 1 7 8
30  Schroder, Silke Team Elektro Schiler W45 0 8
31 Rdschmann, Sandra Baltic Runners W40 7 7
31 Reich-Dultz, Anne LG Albatros Kiel W55 0 3 4 7
31 Gebauer, Monika Team Erdinger Alkoholfrei W45 7 7
31  Zabel, Sandra Borener SV / Team ERDINGER W40 7 0 7
31 Mackeprang, Kerstin LG POWER-Schnecken Kiel e.V. W50 7 7
32  Rottschafer, Wiebke STV Sérup w45 6 6
32 Burmeister, Andrea W50 6 6
32  Radestock, Andrea Polizei-SV Eutin W45 6 6
32  Meiszies, Andrea TSV Volkersen W50 6 6
32  Wendt, Susanne W45 0 6 6
32  Dethlefs-Gruner, Svea W55 6 6
32  Schwarz, Regina LG Albatros Kiel W50 6 0 6
32  Tug-Hilbert, Katrin W40 6 6
32 Hanert, Ulrike KMTV W55 6 6
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32  Halbedl, Nele W45 6 6
33  Schulze, Petra SC Fortuna Wellsee W45 5 5
33  Vol3, Marion Landeshauptstadt Kiel W50 0 0 5 0 5
33  Rohwer, Birgit Welt in Schwung Halter W40 5 0 5
33  Hansen, Doris 1.Flensburger LT W55 5 5
33  Bastert, Antje SG Tantalus Kiel w45 0 0 0 5 5
33 Doring, Irke LG Albatros Kiel W45 5 5
33  Carstensen, Petra W55 5 5
34  Dreier, Melanie Oceanwell W40 4 4
34  Wecken, Marion TSV Bordesholm W45 4 4
35  Schack, Dorothee W40 3 0 3
35 Thomsen, Marion W55 3 3
35  Pulkowski, Elke Neurologie imland Klinik W45 3 0 3
35  Buncke, Renate W55 3 3
36  Malze, llka W40 2 0 2
36 Weege, Sabine W45 0 2 2
36  Schipper, Stephanie Lubecker SC W40 2 2
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36  Boysen, Kirsten W45 2 0 2
36  Dengler, Gesa W40 2 2
37 Neuhaus, Sylvia TuS Grundendeich-Steinkirchen W40 1 1
37  Jacobsen, Britta SFC Ottendorf W45 0 0 0 1 1




